
 

 جدول الدراسة لدبلومة التغذية في الرعاية الصحية

 2026/2027الفصل الدراسى الأول للعام الجامعى 

  3/10/2026اعتبارا من يوم السبت  الدراسة اونلاين وتبدأ

               رئيــــــــــس القســــــــممنسق البرنامج                                                                                                         

  أ.د/ نجلاء فتحي خضر                                             أ.م. مريم علي أبوسيف                               

 اليوم الحصة / الموعد

 

أساسيات تغذية 
 )محاضرة(

 أ.د/ ايمان جودة
فتحي أ.د/ نجلاء  

 د/ محمد ناجي
م9.00 –م 7.00  

معلومات الدواء و 
 السموم

(tutorial) 
م6.30 –م 5.00  

 عملي
م(3.00 -2.00)   

 السمنة و سوء التغذية
(3مجموعة )  

 السمنة و سوء التغذية
(tutorial) 

 12.00 ض1.30:  ض
 د/ مها عسل

سارة الاسباب / د  

 السبت

 تغذية الرياضيين
 )محاضرة(

 ا.د / سيد حماد
اسامهاميرة  /ا.م  
سمر العدوي/  د  

م11.00 -م 9.00  
 

التغذية الوريدية و 
 المعوية

 )محاضرة(
/ مريم ابو سيف ا.م  

 د/ سمر نوفل
م009. – 007.  

 عملى
م(5 -4)   

 (1مجموعة )
 السمنة و سوء التغذية

 عملي
 ( م 4 -3)

السمنة و سوء 
 التغذية
 (2مجموعة )

 تغذية الاطفال و المسنين
(tutorial) 

/ مريم ابو سيف ا.م  
 د/ محمد ياسين

ص03.21 - ص0011.  

 
 السمنة و سوء التغذية  

 (محاضرة)
 نجلاء خضر /د.ا

 د/ أحمد الخطيب
 د/ محمد صلاح

ص11.00 -ص  9.00  

 الاحد

 الإثنين 

 تغذية الاطفال و المسنين
 )محاضرة(

 أ.د/ياسمين جمال
 د/محمد ياسين

 9.00م- 11.00م

 تغذية الرياضيين
(tutorial) 

 ا.د / سيد حماد
/ أميرة أسامه ا.م  

سمر العدويد/   
م8.30 –م 7.00  

التغذية الوريدية و 
 المعوية

(tutorial) 
/ مريم ابو سيف ا.م  

 د/ سمر نوفل
م6.30 –م 5.00  

 عملى
(ض 12 –ص 11)  

ج(2معلومات الدواء و السموم )  
ج(3التغذية الوريدية و المعوية )  

(4أساسيات تغذية )ج  
(1تغذية الاطفال و المسنين )ج  

 عملى
(ص11 – 01)  

معلومات الدواء و 
(3السموم )ج  

التغذية الوريدية و 
(4المعوية )ج  

(1تغذية الرياضيين )ج  
 تغذية الاطفال و المسنين

(2)ج  

 الثلاثاء

 عملى 
م(0011. – 0010.)  

الوريدية و التغذية 
(1المعوية )ج  

(2أساسيات تغذية )ج  
(3تغذية الرياضيين )ج  

المسنين  تغذية الاطفال و
4)ج  
 

عملى    
م( 0010. – 009.)  

السمنة و سوء 
(4التغذية )  

 عملى
م( 7 –م 6 )  

معلومات الدواء و 
(1السموم )ج  

التغذية الوريدية و 
(2المعوية )ج  

(3تغذية )جأساسيات   
(4تغذية الرياضيين )ج  

 

 أساسيات تغذية
 

(tutorial) 
 ا.م / علا الفقي
 د/ هند سليم

ظهرا 1-2.30  

(12 – ص11) عملى  
معلومات الدواء و 

(4السموم )ج  
(1أساسيات تغذية )ج  
(2تغذية الرياضيين )ج  
تغذية الاطفال و 

(3المسنين )ج  

معلومات الدواء و 
 السموم

 )محاضرة(
/ علا الفقي ا.م  
/ أميرة أسامه ا.م  

ص 11 – 10  

لأربعاءا  

 الخميس 


